
Памятка. Противодействие экстремизму 
 
Некоторое время назад в наш лексикон прочно вошло страшное слово «экстремизм». И 

на данный момент эта тема очень актуальна в нашем обществе, в целом мире. 

Давайте вмести разберемся, что это такое, и как не попасть под влияние экстремистов и 

террористов. Ведь многое в этой жизни, зависит от нас самих! 

ЭКСТРЕМИЗМ (от лат. extremus – крайний) – это приверженность к крайним взглядам и 

действиям, радикально отрицающим существующие в обществе нормы и правила. 

Экстремизм многолик и проявляется в различных сферах человеческой 

жизнедеятельности. Различают этнический, политический, религиозный, экономический, 

межличностный и иные виды экстремизма, которые могут проявляться на уровне личности, 

группы, государства (общества). 

В основе экстремизма лежит агрессия. Однако это неравнозначные понятия, так как по 

своей сути любой экстремизм агрессивен, но далеко не каждый случай агрессии равнозначен 

экстремизму. 

Что можно считать экстремистскими действиями? 

- хулиганство, вандализм, осквернение мест захоронения, публичную демонстрацию 

нацистской символики, распространение экстремистских материалов, публичное разжигание 

национальной или расовой вражды, причинение вреда здоровью и 

убийство из-за национальной или расовой ненависти, терроризм. 

ТЕРРОРИЗМ - это крайнее проявление экстремизма, связанное с насилием, угрожающее 

жизни и здоровью граждан. Это последняя стадия человеческого безумия, первым зернышком 

которого является экстремизм, т.е. провокация беспорядка, гражданское неповиновение и 

многое другое. 

Суть терроризма – насилие с целью устрашения. И частью террористической тактики, 

направленной на вызов паники, страха у населения является теракт. Ни для кого не секрет, что 

проблема распространения экстремизма и терроризма в российском 

обществе является фактором, угрожающим национальной безопасности и целостности 

всего государства. 

КАК МОЖЕТ ВЫГЛЯДЕТЬ ЭКСТРЕМИСТ, ЛИБО ТЕРРОРИСТ? 

Чаще это молодые люди от 14 до 22. Агрессивные, жестокие, предпочитают силовые 

варианты при решении жизненных задач, стремятся идти к цели кратчайшим путем с 

предпочтением силовых методов, нечувствительны к чужой боли, страданиям и 

потерям, лишены родительской заботы, познали раннее унижение. Им присуще: низкий 

уровень образования и общей культуры, стереотипное мышление, искаженное представление 

об историческом прошлом. 

ПОЧЕМУ ЖЕ ИМЕННО МОЛОДЫЕ ЛЮДИ ЧАЩЕ СТАНОВЯТСЯ 
ЭКСТРЕМИСТАМИ? 

В психологическом плане подростковый возраст и юность характеризуются развитием 

самосознания, обострением чувства справедливости, отрицанием того, что говорят взрослые, 

поиском смысла и ценности жизни. Именно в это время подросток 

озабочен желанием найти свою группу, поиском собственной идентичности. Также ему 

присуща неустойчивая психика, легко подверженная внушению и 

манипулированию. Поиск идентичности, попытки «закрепиться в жизни» ведут к 

неуверенности, желанию сформировать круг близких по духу людей, найти ответственного за 

все беды и неудачи. Таким кругом вполне может стать 

экстремистская субкультура, неформальное объединение, политическая радикальная 

организация или тоталитарная секта. 

КАК НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ 

В экстремистские и террористические организации подростков вербуют через Интернет. 

Причины популярности Интернета преступниками – легкий доступ к 

аудитории, обеспечение анонимной коммуникации, глобальное распространение, 

высокая скорость передачи информации, дешевизна и простота в использовании, 

мультимедийные возможности. Наиболее легко вербовке поддаются одинокие люди, 

ищущие вторую половину; люди, находящиеся в состоянии стресса или депрессии; люди, 

чувствующие обиду на окружающее общество или близких, непонимание с их 



стороны; люди, находящиеся в духовном поиске; люди, подвергающиеся различного 

рода дискриминации. 

Предварительно, перед знакомством для последующей вербовки в экстремистскую 

группу, вербовщики могут исследовать странички в соцсетях — это кладезь для 
психоанализа и первичного отбора более подходящих для вербовки личностей (в 

соцсетях — таких великое множество)… 

 
ВЕРБОВЩИКИ — специально обученные люди, во время общения и взаимодействия 

(виртуального, а потом и реального) с потенциальным кандидатом для вербовки 

«прощупывают» его слабые места (условно говоря, «кнопки управления»…нитки, за 

которые можно дергать и манипулировать)… 

ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ НЕ ПОПАСТЬ ПОД ВЛИЯНИЕ ЭКСТРЕМИСТОВ: 
В первую очередь, ограничьте доступ к своим фотографиям, записям и другим 

материалам только для круга друзей, которых хорошо знаете, с помощью соответствующих 

настроек! 

Не вступайте в непонятные, подозрительные группы! Не слишком откровенничайте в 

общедоступных группах и на форумах, ведите себя осторожней! 

Для обсуждения личных историй используйте псевдоним или пишите в третьем лице: 

"Хочу посоветоваться, с моим знакомым был такой случай..." 

Будьте внимательны, когда к вам "стучится" новый знакомый! Не принимайте в друзья 

всех подряд! Выясняйте, кто он и откуда Вы можете быть знакомы! 

Если Вам пришло сообщение непонятного содержания с незнакомого номера, не 

отвечайте на него! 

Сохраняйте осознанность, понимание, что с вами происходит сейчас. Вырабатывайте 

навык наблюдателя, задавайте вопросы: «Зачем Вы мне это говорите?», «Для чего вам это 

нужно?». 

Не верьте простым и ярким обещаниям. 

Найдите глобальную цель в жизни, продумайте путь ее достижения. И тогда ни одна 

секта, ни одна мысль или идея не сможет сдвинуть вас с пути, по которому идете Вы для 

достижения намеченных планов 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

ЗА ЭКСТРЕМИСТСКУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Нужно знать и помнить! За осуществление экстремистской деятельности граждане 

Российской Федерации, иностранные граждане и лица без гражданства несут: 

уголовную, административную, гражданско-правовую ответственность в установленном 

законодательством РФ порядке. 

Прежде чем начать разговор об административной ответственности, нужно сказать, что 

к административной ответственности привлекается лицо, достигнувшее 16-ти летнего возраста. 

АДМИНИСТРАТИВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ: 

Статья 20.3. Пропаганда либо публичное демонстрирование нацистской атрибутики или 

символики, либо атрибутики или символики экстремистских организаций, либо иных 

атрибутики или символики, пропаганда либо публичное демонстрирование 

которых запрещены федеральными законами 

влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от одной тысячи до 

двух тысяч пятисот рублей с конфискацией предмета административного 

правонарушения; на должностных лиц - от двух тысяч до пяти тысяч рублей с 

конфискацией предмета административного правонарушения; на юридических лиц - от 

двадцати тысяч до ста тысяч рублей с конфискацией предмета административного 

правонарушения. 

Примечание. Положения настоящей статьи не распространяются на случаи 

использования нацистской атрибутики или символики, либо атрибутики или 

символики, сходных с нацистской атрибутикой или символикой до степени смешения, 

либо атрибутики или символики экстремистских организаций, при которых 

формируется негативное отношение к идеологии нацизма и экстремизма и 



отсутствуют признаки пропаганды или оправдания нацистской и экстремистской 

идеологии. 

Решением Верховного суда Российской Федерации, вступившим в законную силу 29 

сентября 2020 года, ДЕСТРУКТИВНОЕ ДВИЖЕНИЕ КРИМИНАЛЬНОЙ СУБКУЛЬТУРЫ 

«АУЕ» признано ЭКСТРЕМИСТСКИМ. 

Также, суд 9 июня 2021 года признал фонд борьбы с коррупцией (ФБК) Алексея 

Навального, его юрлицо «Фонд защиты прав граждан» (ФЗПГ) и движение «Штабы 

Навального» ЭКСТРЕМИСТСКИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ И ЗАПРЕТИЛ ИХ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НА ТЕРРИТОРИИ РОССИИ. 

За распространение в сети Интернет материалов экстремистской организации, а 

также пропаганду атрибутики и символики «АУЕ», (ФБК), «Штабов Навального» и т.д 

статьями 20.29 и 20.3 КоАП РФ предусмотрена административная ответственность. 

Статья 20.29. Производство и распространение экстремистских материалов 

влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от одной тысячи до 

трех тысяч рублей либо административный арест на срок до пятнадцати суток с 

конфискацией указанных материалов и оборудования, использованного для их 

производства; на должностных лиц - от двух тысяч до пяти тысяч рублей с 

конфискацией указанных материалов и оборудования, использованного для их 
производства; на юридических лиц - от ста тысяч до одного миллиона рублей или 

административное приостановление деятельности на срок до девяноста суток с 

конфискацией указанных материалов и оборудования, использованного для их 

производства. 

Статья 20.3.1. Возбуждение ненависти либо вражды, а равно унижение человеческого 

достоинства 

Действия, направленные на возбуждение ненависти либо вражды, а также на унижение 

достоинства человека либо группы лиц по признакам пола, расы, национальности, языка, 

происхождения, отношения к религии, а равно 

принадлежности к какой-либо социальной группе, совершенные публично, в том числе с 

использованием средств массовой информации либо информационно- телекоммуникационных 

сетей, включая сеть "Интернет", если эти действия не содержат уголовно наказуемого деяния, - 

влекут наложение административного штрафа на граждан в размере от десяти тысяч до 

двадцати тысяч рублей, или обязательные работы на срок до ста часов, или административный 

арест на срок до пятнадцати суток; на юридических лиц - от двухсот пятидесяти тысяч до 

пятисот тысяч рублей. 

Статья 20.3.3 КоАП РФ - Публичные действия, направленные на дискредитацию 

использования Вооруженных Сил Российской Федерации в целях защиты интересов 

Российской Федерации и ее граждан, поддержания международного мира и 

безопасности 

влекут наложение административного штрафа на граждан в размере от тридцати тысяч 

до пятидесяти тысяч рублей; на должностных лиц - от ста тысяч до двухсот тысяч рублей; на 

юридических лиц - от трехсот тысяч до пятисот тысяч рублей. 

Статья 20.3.4 КоАП РФ Призывы к введению мер ограничительного характера в 

отношении Российской Федерации, граждан Российской Федерации или российских 

юридических лиц 

влекут наложение административного штрафа на граждан в размере от тридцати тысяч 

до пятидесяти тысяч рублей; на должностных лиц - от ста тысяч до двухсот тысяч рублей; на 

юридических лиц - от трехсот тысяч до пятисот тысяч рублей. 

Статья 20.2 КоАП РФ - Нарушение установленного порядка организации либо 

проведения собрания, митинга, демонстрации, шествия или пикетирования. 

Влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от двадцати тысяч 

до тридцати тысяч рублей, или обязательные работы на срок до пятидесяти 

часов, или административный арест на срок до десяти суток; на должностных лиц - от 



двадцати тысяч до сорока тысяч рублей; на юридических лиц - от семидесяти тысяч до 

двухсот тысяч рублей. 

 
Уголовная ответственность за совершение преступлений экстремистского и 

террористического характера 

Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних за преступления 

экстремистского и террористического характера. К уголовной ответственности согласно ч. 1 ст. 

20 Уголовного кодекса Российской Федерации могут быть 

привлечены лица, достигшие ко времени совершения преступления 16-ти летнего 

возраста. 

Статья 207. УК РФ - ЗАВЕДОМО ЛОЖНОЕ СООБЩЕНИЕ ОБ АКТЕ ТЕРРОРИЗМА 

Заведомо ложное сообщение о готовящихся взрыве, поджоге или иных действиях, 

создающих опасность гибели людей, причинения значительного имущественного 

ущерба либо наступления иных общественно опасных последствий, совершенное из 

хулиганских побуждений. 

наказываются штрафом в размере от одного миллиона пятисот тысяч до двух 

миллионов рублей или в размере заработной платы или иного дохода осужденного за 

период от двух до трех лет либо лишением свободы на срок от восьми до десяти лет. Статья 

207.1 УК РФ - Публичное распространение заведомо ложной информации об обстоятельствах, 

представляющих угрозу жизни и безопасности граждан 

(введена Федеральным законом от 01.04.2020 N 100-ФЗ) 

Публичное распространение под видом достоверных сообщений заведомо ложной 

информации об обстоятельствах, представляющих угрозу жизни и безопасности 

граждан, и (или) о принимаемых мерах по обеспечению безопасности населения и 

территорий, приемах и способах защиты от указанных обстоятельств - 

наказывается штрафом в размере от трехсот тысяч до семисот тысяч рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осужденного за период от одного года до 

восемнадцати месяцев, либо обязательными работами на срок до трехсот шестидесяти часов, 

либо исправительными работами на срок до одного года, либо ограничением свободы на срок 

до трех лет. 

Статьи 207.3 УК РФ ПУБЛИЧНОЕ РАСПРОСТРАНЕНИЕ ПОД ВИДОМ 

ДОСТОВЕРНЫХ СООБЩЕНИЙ ЗАВЕДОМО ЛОЖНОЙ ИНФОРМАЦИИ, СОДЕРЖАЩЕЙ 

ДАННЫЕ ОБ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В ЦЕЛЯХ ЗАЩИТЫ ИНТЕРЕСОВ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ И ЕЕ ГРАЖДАН, ПОДДЕРЖАНИЯ МЕЖДУНАРОДНОГО МИРА И 

БЕЗОПАСНОСТИ 

наказываются лишением свободы на срок от десяти до пятнадцати лет с лишением права 

занимать определенные должности или заниматься определенной 

деятельностью на срок до пяти лет. 

Статья 280 УК РФ ПУБЛИЧНЫЕ ПРИЗЫВЫ К ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ 

ЭКСТРЕМИСТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

наказывается лишением свободы на срок до пяти лет с лишением права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до трех лет. 

Статья 280.3. ПУБЛИЧНЫЕ ДЕЙСТВИЯ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА ДИСКРЕДИТАЦИЮ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В ЦЕЛЯХ 

ЗАЩИТЫ ИНТЕРЕСОВ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ И ЕЕ ГРАЖДАН, 

ПОДДЕРЖАНИЯ МЕЖДУНАРОДНОГО МИРА И БЕЗОПАСНОСТИ 

наказываются штрафом в размере от трехсот тысяч до одного миллиона рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осужденного за период от трех до пяти лет либо 

лишением свободы на срок до пяти лет с лишением права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на тот же срок. 

Статья 282 УК РФ - ВОЗБУЖДЕНИЕ НЕНАВИСТИ ЛИБО ВРАЖДЫ, А РАВНО 

УНИЖЕНИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ДОСТОИНСТВА 



Лишение свободы на срок до пяти лет. 

Статья 282.1 УК РФ - ОРГАНИЗАЦИЯ ЭКСТРЕМИСТСКОГО СООБЩЕСТВА 

наказывается лишением свободы на срок до шести лет с лишением права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до трех лет и с 

ограничением свободы на срок от одного года до двух лет 

Статья 282.2 УК РФ - ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЭКСТРЕМИСТСКОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

наказывается лишением свободы на срок до двух лет с ограничением свободы на срок 

до одного года либо без такового 

Статья 282.3 УК РФ - ФИНАНСИРОВАНИЕ ЭКСТРЕМИСТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
наказываются штрафом в размере от трехсот тысяч до семисот тысяч рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осужденного за период от двух до 

четырех лет либо без такового, либо принудительными работами на срок от двух до 

пяти лет с лишением права занимать определенные должности или заниматься 

определенной деятельностью на срок до пяти лет или без такового и с ограничением 

свободы на срок от одного года до двух лет, либо лишением свободы на срок от пяти до десяти 

лет. 

14.07.2022 внесены изменения в Уголовный кодекс Российской Федерации и Уголовно-

процессуальный кодекс Российской Федерации Федеральный закон N 260- ФЗ 

Статья 282.4. УК РФ - НЕОДНОКРАТНЫЕ ПРОПАГАНДА ЛИБО ПУБЛИЧНОЕ 

ДЕМОНСТРИРОВАНИЕ НАЦИСТСКОЙ АТРИБУТИКИ ИЛИ СИМВОЛИКИ, ЛИБО 

АТРИБУТИКИ ИЛИ СИМВОЛИКИ ЭКСТРЕМИСТСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ, ЛИБО 

ИНЫХ АТРИБУТИКИ ИЛИ СИМВОЛИКИ, ПРОПАГАНДА ЛИБО ПУБЛИЧНОЕ 

ДЕМОНСТРИРОВАНИЕ КОТОРЫХ ЗАПРЕЩЕНЫ ФЕДЕРАЛЬНЫМИ ЗАКОНАМИ 

наказывается штрафом в размере от шестисот тысяч до одного миллиона рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осужденного за период от двух до трех лет, либо 

обязательными работами на срок до четырехсот восьмидесяти часов, либо исправительными 

работами на срок от одного года до двух лет, либо 

принудительными работами на срок до четырех лет, либо лишением свободы на тот же 

срок. 

СТАТЬЯ 284.2 УК РФ - ПРИЗЫВЫ К ВВЕДЕНИЮ МЕР ОГРАНИЧИТЕЛЬНОГО 

ХАРАКТЕРА В ОТНОШЕНИИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ГРАЖДАН 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ИЛИ РОССИЙСКИХ ЮРИДИЧЕСКИХ ЛИЦ. 

наказываются штрафом в размере до пятисот тысяч рублей или в размере заработной 

платы или иного дохода осужденного за период до трех лет, либо 

ограничением свободы на срок до трех лет, либо принудительными работами на срок до 

трех лет, либо арестом на срок до шести месяцев, либо лишением свободы на срок до трех лет 

со штрафом в размере до двухсот тысяч рублей или в размере заработной платы или иного 

дохода осужденного за период до одного года либо без такового. 

Статья 205 УК РФ - ТЕРРОРИСТИЧЕСКИЙ АКТ 

Пожизненное лишение свободы; 
Статья 205.1. УК РФ - СОДЕЙСТВИЕ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

наказывается лишением свободы на срок до пятнадцати лет со штрафом в размере до 

одного миллиона рублей либо в размере заработной платы или иного дохода осужденного за 

период до пяти лет либо без такового и с ограничением свободы на срок до двух лет либо без 

такового; 

Статья 205.2 УК РФ - ПУБЛИЧНЫЕ ПРИЗЫВЫ К ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ 

ТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИЛИ ПУБЛИЧНОЕ ОПРАВДАНИЕ 

ТЕРРОРИЗМА 

наказывается лишение свободы на срок до пяти лет с лишением права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до трех лет. 



Статья 205.3 УК РФ - ПРОХОЖДЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ В ЦЕЛЯХ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

наказывается лишением свободы на срок от пятнадцати до двадцати лет с ограничением 

свободы на срок от одного года до двух лет или пожизненным лишением свободы. 

Статья 205.4 УК РФ ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО СООБЩЕСТВА И 

УЧАСТИЕ В НЕМ 

наказывается лишением свободы на срок от пяти до десяти лет со штрафом в размере до 

пятисот тысяч рублей либо в размере заработной платы или иного дохода осужденного за 

период до трех лет либо без такового. 

Статья 205.5 УК РФ - ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ И УЧАСТИЕ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ТАКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

наказывается лишением свободы на срок от десяти до двадцати лет со штрафом в 

размере до пятисот тысяч рублей либо в размере заработной платы или иного дохода 

осужденного за период до трех лет либо без такового. 

Статья 206 УК РФ - ЗАХВАТ ЗАЛОЖНИКА 

Пожизненное лишение свободы 

Статья 208 УК РФ ОРГАНИЗАЦИЯ НЕЗАКОННОГО ВООРУЖЕННОГО 

ФОРМИРОВАНИЯ ИЛИ УЧАСТИЕ В НЕМ, А РАВНО УЧАСТИЕ В ВООРУЖЕННОМ 

КОНФЛИКТЕ ИЛИ ВОЕННЫХ ДЕЙСТВИЯХ В ЦЕЛЯХ, ПРОТИВОРЕЧАЩИХ 

ИНТЕРЕСАМ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

наказывается лишением свободы на срок от двенадцати до двадцати лет со штрафом в 

размере до пятисот тысяч рублей или в размере заработной платы или иного дохода 

осужденного за период до трех лет либо без такового и с ограничением 

свободы на срок до двух лет. 
Статья 212 УК РФ МАССОВЫЕ БЕСПОРЯДКИ 

 
наказываются лишением свободы на срок от восьми до пятнадцати лет. 

Статья 214 УК РФ - ВАНДАЛИЗМ 
наказываются ограничением свободы на срок до трех лет, либо принудительными 

работами на срок до трех лет, либо лишением свободы на тот же срок. 

 
ПОМНИТЕ ОТ ЭКСТРЕМИЗМА И НАСИЛИЯ НАС ЗАЩИЩАЕТ ПОЛИЦИЯ, НО 

НИКТО НЕ ЗАЩИТИТ НАС ЛУЧШЕ, ЧЕМ МЫ САМИ! 
 


